Ve CLUB ALPINO I1TALIANO
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Commissione Escursionismo ECuns|oN|xo
TITOLO DELLCESCURSIONE
MONTI LEPINI
FESTA DI PRIMAVERA- MONTE CARBOLINO
DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA DIFFICOLTA’ MEZZO DI TRASPORTO
Domenica 22 marzo 2015 Escursionismo CE E Mezzi propri

APPUNTAMENTO: ore 7:30 Piazza Celli, Latina (partenza ore 7:45 minuti)

DESCRIZIONE delPESCURSIONE

Da Bassiano si percorre per circa tre chilometri la strada asfaltata flno alla localita Selva Oscura
dove visiteremo il Santuario del Crocefisso (nome - -

che deriva dalla presenza in esso di un crocifisso
ligneo scolpito da Fra' Vincenzo Pietrosanti nel
1673). Intorno al 1300 si stabili in questo luogo un
gruppo di Fraticelli spirituali francescani, separatisi
dal loro ordine per una disputa sulla poverta di
Cristo. Durante il periodo di permanenza forzata in
quel luogo, essi affrescarono meravigliosamente le
pareti della grotta, ed edificarono una casa fortezza,
I'attuale Ca
ppella delle
Palme ed il
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romitorio. Si prosegue in discesa su sentiero panoramico
con vedute su Norma — Abbazia di Valvisciolo - Sermoneta.
Quindi in salita a mezza costa del versante sud del monte
Carbolino da cui sono visibili delle mura poligonali di
antichi insediamenti risalenti al VII secolo a.C. di spessore
mediamente di 2,2 mt e alti dai 5 agli 8 mt. Questi hanno
una disposizione a V e sono visibili anche dal satellite. Si
giunge quindi nei pressi della sommita del monte Corvino e poi alla strada che congiunge Sermoneta
a Bassiano, la si percorre per circa 1,5 km fino a giungere al forno di Bassiano dove pranzeremo.
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Iscrizioni: in sede (Via Ofanto, 2 — Latina) i giovedi e venerdi precedenti 1’escursione (ore 19.00-
20.00), o telefonando in sede (0773-694879). Per informazioni contattare gli accompagnatori o
consultare il sito web: www.cailatina.com (oppure spedire una e-mail a: info@cailatina.com).
Equipaggiamento_obbligatorio: scarponi da montagna, giacca a vento, pile/windstopper, guanti,
berretto per il freddo e copricapo per il sole, torcia elettrica, acqua per almeno 1,5 It.
Equipaggiamento _consigliato: bastoncini da trekking, occhiali da sole, una piccola scorta di cibo
energetico (es. frutta secca, cioccolato, biscotti).

Nota Bene: gli iscritti all’escursione che risulteranno sprovvisti dell’equipaggiamento
obbligatorio sopra elencato saranno interdetti a partecipare all’escursione stessa.

Dichiarazione di_esonero_di_responsabilita: 1l Club Alpino Italiano promuove la cultura della
sicurezza in montagna in tutti i suoi aspetti. Tuttavia, la frequentazione della montagna comporta dei
rischi comunque ineliminabili e pertanto con la richiesta di iscrizione all’escursione il partecipante
esplicitamente attesta e dichiara di non aver alcun impedimento fisico e psichico alla pratica
dell’escursionismo, di essere idoneo dal punto di vista medico e di avere una preparazione fisica
adeguata alla difficolta dell’escursione della quale conferma aver preso visione delle caratteristiche.

DISLIVELLO IN SVILUPPO QUOTA TEMPO STIMATO DI
SALITA DISLIVELLOINDISCESA | o) \NARE MASSIMA PERCORRENZA
406 m ca. 406 m ca. 105Kmeca. | 700mt. |3 p30° ca. (escluse soste)
COSTO ACCOMPAGNATORI

Il costo del trasporto suddiviso tra i partecipante ( |Paolo Leonoro 320 6741280
tranne I’autista ) ¢ di €5. Il costo del pranzo ¢ di 7€. | non | Maria Di Tano (ASE) 328 0269700
soci dovranno ulteriori 7,81€ per la copertura assicurativa sugli | Antonio Finocchito(ASE)3248866556
infortuni, da versarsi anticipatamente in sede.

N.B. Le coperture assicurative operano esclusivamente nei confronti dei soci in regola con il pagamento del bollino sociale.
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